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ORINEWS.id – Sholat tarawih menjadi salah satu ibadah yang
dianjurkan  saat  Ramadhan.  Terdapat  fadhilah  atau  keutamaan
sholat tarawih malam ke-11.

Sholat tarawih hukumnya sunnah muakkad. Biasanya amalan sunnah
ini  dilaksanakan  setiap  malam  pada  bulan  Ramadhan.  Waktu
sholat tarawih di masjid adalah selepas sholat Isya.

Sholat  tarawih  bisa  dilakukan  umat  Muslim  secara  sendiri
maupun berjamaah di masjid. Namun, biasanya umat Muslim akan
berbondong-bondong  melaksanakan  sholat  tarawih  berjamaah  di
masjid.

Dalam sebuah riwayat, dijelaskan bahwa sholat tarawih memiliki
keutamaan, Rasulullah SAW bersabda:

فُِرَ لَهُ مَا تِْسَابًا غ اَنَ إِيْمَانًا وَاح اَمَ رَمَض مَنْ ق
.تَقَدَّمَ مِنْ ذَنْبِهِ
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Artinya:  “Siapa  yang  melaksanakan  qiyam  Ramadhan  (sholat
tarawih) karena iman dah hanya mengharap pahala dari Allah,
maka akan diampuni dosa-dosanya yang telah lalu,” (HR Jamaah
dari Abu Hurairah).

Disebutkan jika keutamaan sholat tarawih malam ke-11 yaitu
kelak dia akan keluar dari dunia seperti bayi yang baru lahir.

Fadhilah Tarawih Malam ke-11

وفى الليلة الحادى عشرة يخرج من الدنيا كيوم ولد من بطن امه

Pada malam ini, orang yang melaksanakan shalat tarawih kelak
ia akan keluar dari dunia (mati) sebagaimana hari ia baru
dilahirkan dari perut ibunya.

Tata Cara Sholat Tarawih

Tata cara sholat tarawih sama dengan sholat fardhu atau sholat
sunah  lainnya.  Diawali  dengan  niat,  takbiratul  ihram  dan
diakhiri dengan salam.

Imam Ahmad mengatakan, dalam sholat tarawih imam sebaiknya
membaca ayat-ayat pendek atau ringan. Tujuannya agar tidak
memberatkan  jamaah  lainnya.  Namun  ukuran  berat  ringannya
tergantung kebiasaan imam dan makmum di daerah tersebut.

Adapun urutannya adalah:

1. Pelafalan niat sholat Tarawih.

2. Niat di dalam hati ketika takbiratul ihram.

3. Mengucap takbir ketika takbiratul ihram sambil niat di
dalam hati.

4. Baca ta’awudz dan Surat Al-Fatihah. Setelah itu baca salah
satu surat pendek Al-Quran.

5. Rukuk.



6. Itidal.

7. Sujud pertama.

8. Duduk di antara dua sujud.

9. Sujud kedua.

10. Duduk istirahat atau duduk sejenak sebelum bangkit untuk
mengerjakan rakaat kedua.

11. Bangkit dari duduk, lalu mengerjakan rakaat kedua dengan
gerakan yang sama dengan rakaat pertama.

12. Salam pada rakaat kedua.

13.  Istighfar  dan  dianjurkan  membaca  doa  kamilin  setelah
selesai sholat Tarawih.

Sholat  tarawih  dilakukan  8  rakaat  dengan  4  salam  atau  20
rakaat dengan salam (satu salam di setiap 2 rakaat).


